
Am 12. Mai 2024 ist Internationaler ME/CFS Tag
ME/CFS (Myalgische Enzephalomyelitis/ Chronisches Fatigue Syndrom, ICD G 93.3) ist eine schwere
chronische Multisystemerkrankung. Sie führt bei einem Großteil der Betroffenen zum Verlust der
Arbeitsfähigkeit. 25% der Betroffenen sind so schwer krank, dass sie Haus oder Bett nicht mehr
verlassen können und auf Pflege, bis hin zur künstlichen Ernährung, angewiesen sind.

In Österreich gibt es mehr ME/CFS-Betroffene als Plätze im Ernst-
Happel-Stadion
Schon vor der Pandemie waren in Österreich zwischen 26.000 und 80.000 Menschen betroffen. So
wie andere Infektionen auch, kann Covid-19 ME/CFS auslösen. Expert:innen gehen davon aus, dass
die Pandemie die Zahl der Betroffenen mindestens verdoppelt hat. Genaue Daten gibt es nicht.

In Österreich gibt es mehr Giraffen als ME/CFS-Spezialist:innen und
mehr Museen für Klos als Anlaufstellen für ME/CFS
Trotz der hohen Zahl an Betroffenen und der Schwere der Krankheit ist die Situation für ME/CFS-
Kranke seit der Klassifizierung 1969 durch die WHO bis heute katastrophal! Es mangelt an Expertise,
Anerkennung, Anlaufstellen im Gesundheits- und Sozialsystem sowie Forschungsförderung. Für die
Betroffenen bedeutet das, dass sie meist schwer krank in widrigen Umständen leben müssen.

Aufklärung, Versorgung & Forschung JETZT!
Wir laden Sie ein, den 12. Mai zum Anlass zu nehmen, um gemeinsam mit uns ein Zeichen für
ME/CFS-Betroffene in Österreich zu setzen. Helfen Sie uns, ME/CFS sichtbar zu machen!

Vor Ort
Wir freuen uns, wenn Sie am 12. Mai bei unserer Protestaktion
dabei sein können, um direkt mit Betroffenen sowie

Angehörigen zu sprechen und für sie ein Zeichen zu setzen.
Datum: 12.Mai 2024
Uhrzeit: 14:00 -16:00 (Programm ab 15:00)
Ort: Heldenplatz Wien, Erzherzog-Karl-Statue

Online
Viele Betroffene können nicht mehr auf sich aufmerksam
machen - sie sind zu krank und an ihr Haus oder das Bett
gebunden. Zeigen Sie ihnen in den sozialen Medien Ihre
Solidarität und posten Sie zum 12. Mai. #unversorgtseit1969 und #MillionsMissing stehen für die
zehntausenden schwer kranken ME/CFS-Betroffenen, die dringend Hilfe benötigen. Verlinkung:
@OeG_MECFS

Weitere Informationen, das Programm der Protestaktion und unsere zusätzlichen Aktionen wie die
blaue Beleuchtung von Gebäuden und Wahrzeichen in ganz Österreich, finden Sie auf unseren Social
Media Kanälen und unter https://mecfs.at/unversorgtseit1969/.

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!
Ihre

ÖSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FÜR ME/CFS
Obere Augartenstr. 26, 1020 Wien
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