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OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FUR ME/CFS

ME/CFS: ICD-10 G93.3

Myalgische Enzephalomyelitis/Chronisches Fatigue
Syndrom ist eine schwere Multisystemerkrankung.

Hauptmerkmal ist die Post Exertional Malaise (PEM) -
eine belastungsinduzierte Zustandsverschlechte -
Dardiber hinaus kommt es zu Fehlfunktionen v
Nerven-, Immun-, GefaBsystem und Stoffwe

In Osterreich sind zehntausende Mensche
meist ab jungem Alter, betroffen. Der Gro
verliert die Arbeitsfahigkeit, ein Teil wird

vollstandig pflegebedrftig. Imcﬁchlimmst

Fall kann ME/CFS auch zum Tod ftihren.

Situation der ME/CFS-Betroffen

Trotz der Schwere von ME/CFS und der hoh f
Betroffenen gibt es keine einzi
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